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Szanowni Panstwo

Otwierajac 1. Kongres ,Zdrowie Polakow” w 2019 r.,
bylismy skoncentrowani na akcentowaniu osiggniec
polskiej nauki i medycyny i ich wptywu na éwczes-
na ochrone zdrowia. Celem byto pokazanie polskich
i miedzynarodowych dokonan w tym zakresie oraz
dysproporcji pomiedzy oceng poziomu polskiej me-
dycyny a prezentowanym niezadowoleniem Polakéw
z krajowej ochrony zdrowia. Zwracatem wtedy uwage,
ze celem Kongresu byto takze przypomnienie, aby kaz-
dy z nas dbat 0 swoje zdrowie, przestrzegat ustalonych
wytycznych i zalecen oraz nie oczekiwat, ze wszystko
w medycynie jest mozliwe i natychmiast osiggalne
bez wtasnego zaangazowania, bo takiego systemu we
wspotczesnym swiecie nie ma. Podkreslatem, jak wazne
jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych w kazdym
srodowisku i kazdej grupie wiekowej.

Podczas 2. Kongresu ,Zdrowie Polakow” 2020,
bylismy juz po pewnych doswiadczeniach zwigza-
nych z pandemia COVID-19. Zwracatem wtedy uwa-
ge na to, i podtrzymuije to z cata moca réwniez dzis,
ze wielu zagrozen udato sie unikna¢ m.in. dzieki
wielkiemu zaangazowaniu pracownikow medycz-
nych réznych szczebli. To oni, nie zawsze dobrze
wyposazeni, dysponujacy niepetna wiedza o skali
zagrozenia, staneli na pierwszej linii do opano-
wania pandemii. Przypomniatem, ze pielegniarki,

technicy i ratownicy medyczni, lekarze i inni specja-
lisci dziatajacy w ochronie zdrowia byli nagradzani
oklaskami. Mowitem réwniez, ze prace mozna byto
wstrzymac prawie wszedzie - poza placowkami
ochrony zdrowia. W jeszcze wigkszym wymiarze
moglismy doswiadczy¢ skutkow pandemii w jej
szczycie. Podczas Kongresu 2020 oraz w rapor-
cie koncowym z tego wydarzenia, opublikowanym
w 2020 roku, podkreslatem, jak wiele zalezy od
organizacji, finansowania oraz fizycznej i psychicz-
nej kondycji specjalistycznych kadr. W swoistym
dekalogu wraz z licznym gronem cztonkéw Rady
Programowe] Kongresu przedstawilismy w specjal-
nym raporcie szereg istotnych uwag, spostrzezen,
zalecen dla siebie, naszych bliskich oraz decyden-
téw roznych szczebli, ktérzy maja istotny wptyw na
stan ochrony zdrowia w naszym kraju. Byto i jest
nam wiadomo, ze przedtuzajgce sie zagrozenie,



ktdre ponownie moze narastac, bedzie nasilato
rozne napiecia spoteczne. Nie oming one pracow-
nikéw medycznych, ale zwatpienie i zatamanie w ich
szeregach moze przynies¢ nieprawdopodobne, nie-
przewidywalne nastepstwa.

W trakcie spotkan i dyskusji podczas 3. Kongre-
su ,Zdrowie Polakéw” 2021, musielismy - jako jego
uczestnicy, organizatorzy, beneficjenci czy obser-
watorzy odpowiedzie¢ na kilka podstawowych py-
tan. Miedzy innymi, ze Kongres nie zastapi dialogu
spotecznego na szczeblu centralnym, regionalnym,
w szpitalu lub rodzinie.

Czy w dalszym ciagu mozemy tylko apelowac
0 wspotdziatanie wszystkich, ktérzy maja wptyw,
ponad ,tak zwanymi” podziatami politycznymi? Czy
mowiac, ze tych podziatdw nie ma, nie zaklinamy
rzeczywistosci? Czy wydajac na swoje zdrowie co-
raz wiecej z wtasnych kieszeni, bedziemy zdrowi
czy tylko chwilowo uspokojeni? Czy solidarnosc
miedzypokoleniowa, srodowiskowa, a nawet ro-
dzinna to juz tylko hasta bez pokrycia? Podczas
Kongresu zdecydowalismy wspdlnie, ze naszym
celem - aktywnych uczestnikow tego forum - jest
systematyczna edukacja spoteczenstwa dotyczaca
wielu aspektéw naszego dziatania.

Celem jest pokazanie wspotczesnych mozliwosci
medycyny i potencjalnych zagrozer dla zdrowia
i zycia. Taka jest misja naszych zawodéw, swiado-
mie je wybralismy, ale bez wsparcia i zrozumienia
nie rozwigzemy sami wielu palacych problemdw.
W dyskus;ji ciggle odnosimy sie do niebezpiecznych
zjawisk i czesto je bagatelizujemy. Jezeli w wiek-
szym niz dotychczas stopniu przyjdzie nam zmie-
rzy¢ sie z zagrozeniem zycia - na pewne refleksje
moze by¢ juz za pdzno. Dlatego motto Kongresu
2021 brzmiato: ,Zdrowie Polakdw, zdrowie kazdego
Z nas to najwiekszy kapitat i najwigksza inwestycja
na przysztosc¢”. 3. Kongres ,Zdrowie Polakéw” stat
sie najwiekszym interdyscyplinarnym przedsie-
wzieciem 2021 roku, merytorycznie odnoszgcym
sie do najwazniejszych problemoéw ochrony zdrowia
i osiggniec polskiej medycyny. Mamy prawo liczy¢,
ze podczas tamtego Kongresu zostato pokazane to,
jak aktywnie odnosimy sie do waznych problemdw
spotecznych, oraz to, jakie i w jaki sposéb rozwia-
zujemy problemy dla dobra wspdélnego i ze nie sa
to tylko deklaracje.

Przystepujac do organizacji 4. Kongresu ,Zdro-
wie Polakow” 2022, kierowalismy sie hastem ,Pro-
filaktyka zdrowotna i innowacyjne rozwigzania

w ochronie zdrowia”. Celem tegorocznego Kon-
gresu bedzie pokazanie wspdtczesnych mozliwosci
medycyny oraz budowanie postaw prozdrowotnych
poprzez wdrazanie roznorodnych programow profi-
laktycznych. Wazne miejsce w dyskusji zajmie takze
prezentowanie réznych strategii dziatania instytucji
panstwowych, samorzadowych, naukowych, klinicz-
nych oraz grup ekspertdw, organizacji pacjentéw,
ktére miaty, maja, a w szczegoélnosci beda miaty
wptyw na kondycje naszego spoteczeristwa.
Jeszcze raz chciatbym podziekowad wszyst-
kim, ktérzy witaczyli sie w organizacje Kongresu
- inicjatorom i organizatorom, licznym zespotom
ekspertéw oraz kolezankom i kolegom ze Swiato-
wego Centrum Stuchu, ze zechcieli nadal realizo-
wac swojg misje, ze u progu drugiego ¢wieréwiecza
istnienia Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu obok
dziatalnosci naukowej i medycznej wazne sa dla
nich réwniez inne spoteczne wartosci. Ciesze sie, ze
takich zespotow w naszym kraju jest wiecej.
Zycze uczestnikom, organizatorom i obserwato-
rom 4. Kongresu ,Zdrowie Polakéw” 2022 owocnych
dyskusiji, dobrych obrad i satysfakcji z udziatu w tym
wydarzeniu. Przed nami kolejne wyzwania wyni-
kajace nie tylko z sytuacji wewnetrznej - ciggtego
jednak zagrozenia pandemia i kolejnymi mutacjami
wirusa, ale i coraz trudniejszej sytuacji zewnetrznej.
Jednakze 4. Kongres ,Zdrowie Polakow” to rowniez
szansa, by pokazac na arenie krajowej osiagniecia
naukowe i medyczne, nowe rozwiazania organiza-
cyjne, edukacyjne oraz dotychczasowych i nowych
liderdw, ktorzy sa nam wszystkim potrzebni.

&f/&wvvi l %% ”’}/h}{ "

prof. dr hab. n. med. dr h.c. multi Henryk Skarzynski
przewodniczacy Rady Programowej Kongresu
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9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Kanat 1 Kanat 2 Kanat 3

WY-06 = str. 22 Jf Wy-05 - str. 2
9:00-10:00 9:00-10:00 9:00-10:00

Wyktady ekspertéw z réznych Wyktady ekspertéw z réznych Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny dziedzin medycyny dziedzin medycyny

10.00-12.15
Otwarcie Kongresu

Przywitanie Gosci: prof. Henryk Skarzynski,

Przewodniczacy Rady Programowej Kongresu ,Zdrowie Polakow”
prof. Tomasz Grodzki, Marszatek Senatu RP

Piotr Bromber, Wiceminister Zdrowia

dr hab. Marcin Wiagcek, prof. UW, Rzecznik Praw Obywatelskich

Mikotaj Pawlak, Rzecznik Praw Dziecka

Wystapienia:

dr Tomasz Latos, Przewodniczacy sejmowej Komisji Zdrowia

dr Beata Matecka-Libera, Przewodniczaca senackiej Komisji Zdrowia
Grazyna Ignaczak-Bandych, Szef Kancelarii Prezydenta RP

Filip Nowak, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

prof. Gertruda Usciriska, Prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

wr-0z = <ir-20 JfpoToe oSl wv oo = sr. 2

12:15-12:30 12.15-13.20 12:15-12:30

Wyktady ekspertéw z réznych Profilaktyka zdrowotna w ujeciu
dziedzin medycyny populacyjnym - komu? kiedy?
jaka? Jak przygotowac sie

na jesien 2022?

12.30-13.30 Moderator:

| debata plenarna poswiecona nowemu prof. Krzysztof J. Filipiak

projektowi Prezydenta RP
Zdrowe Zycie
Moderator: prof. Jarostaw Pinkas

PE-01 = str. 22
WY-03 » str. 20 QREVIRIY)

13:30-13:45 Onkologia i hematologia dziecieca
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

Moderator: prof. Jan Styczynski

Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

PD-04 = str. 24

12.30-13.30
Jedno Zdrowie (One Health)

Moderator:
prof. Romuald Zabielski

13.30-14.30

Choroby wirusowe i nowotworowe
- dlaczego warto inwestowac

w badania przesiewowe?
Moderatorzy: dr hab. Zbigniew
Pastuszak, prof. UMCS,

dr Olga Tronina



Program ramowy

Kanat 4 Kanat 5 Kanat 6

WY-10 = str. 25 j§ WY-11 » str. 27 j§ WY-12 » str. 30

9:00-10:00 9:00-10:00 9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych Wyktady ekspertéw z réznych Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny dziedzin medycyny dziedzin medycyny

I 10400

Elzbieta Lanc, Cztonek Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego

dr tukasz Jankowski, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej

Zofia Matas, Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

Elzbieta Piotrowska-Rutkowska, Prezes Naczelnej Rady Aptekarskie] 11:00
prof. Jarostaw Pinkas, Cztonek Rady ds. Ochrony Zdrowia przy Prezydencie RP

prof. Romuald Zabielski, Wiceprezes Polskiej Akademii Nauk

dr Andrzej Madrala, Cztonek Rady Pracodawcéw Rzeczypospolitej Polskigj

prof. Michat Kleiber, Przewodniczacy Polskiego Komitetu ds. UNESCO

Krzysztof Przybyt, Prezes Zarzadu Fundacji Godta Promocyjnego ,Teraz Polska”

12:00
= str.30
12.15-13.25 12.15-13.20 12.15-13.20
Zdrowie pracownikéw - Korelacje genetyczno-kliniczne Dekalog niezaspokojonych potrzeb
niedoceniany punkt wyjscia w leczeniu dziedzicznego raka polskiej kardiologii
do dziatan profilaktycznych piersi u nosicielek mutacji Moderator: prof. Przemystaw
Moderator: w genach: BRCA1, BRCA2, PALB2, Mitkowski
prof. Jolanta Walusiak-Skorupa NBM, CHEK2, TP53

Moderator: prof. Jan Lubinski
13:00

PD-10 »str. 28§ PD-15 = str. 30
PD-08 A 13.20-14.05 13.20-14.25

13.25-14.15 Perspektywy diagnostyki i terapii = Rola lekéw generycznych
Wzrost zaufania do szczepien genetycznie uwarunkowanego w zapewnieniu spoteczenstwu
ochronnych niedostuchu bezpieczenstwa lekowego
Moderator: prof. Jarostaw Pinkas | Moderator: Moderator:

dr hab. Monika Otdak, prof. IFPS dr Magdalena Skarzynska

H DB: debaty plenarne M PD: panel dyskisyjny W PE: panel ekspercki B WY: wyktady

Program ramowy

—
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Kanat 1

14:00

DB-02 » str. 20

13.45-14.45

Il debata plenarna z udziatem
przedstawicieli samorzadow
Edukacja zdrowotna

w profilaktyce chordb
Moderatorzy:

Krzysztof Przybyt, Pawet Rabiej,
prof. Henryk Skarzynski

Kanat 2

WY-04 » str. 21

14:45-15:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

15:00

DB-03 » str. 21

15:00-16:00
Il debata plenarna

Instytuty badawcze na rzecz
zdrowej zywnosci

Moderator:
prof. Leszek Rafalski

wWY-07 =» str. 23

14:25-15:15

Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

Kanat 3

16:00

WY-05 » str. 21

16:00-16:20
Wyktady ekspertow z réznych
dziedzin medycyny

PE-02 » str. 23

15.15-16.20

Spoteczno-kulturowe mechanizmy
wyjasniajace zachowania
zdrowotne. Aplikacja wiedzy
socjologicznej

Moderator:

dr hab. Matgorzata Synowiec-Pitat

PD-05 » str. 25

14.30-15.45

Ksztatcenie kadr medycznych
w $wiecie innowacyjnych
technologii

Moderator:

ks. prof. Stanistaw Dziekonski

PD-01 » str. 21
16:20-17:20

Pacjent - kadry - innowacje.
Jak zwiekszy¢ dostepnosé
do $wiadczen zdrowotnych

Moderator: Iwona Schymalla

PD-03 » str. 23

16.20-17.25

Realizacja prawa pacjenta

do godnosci, intymnosci

i prywatnosci w kontekscie zmian
technologicznych i prawnych

w sektorze medycznym

Moderator: Edyta Bielak-Jomaa

PD-06 » str. 25

15.45-16.55

Program szczepienh ochronnych
oraz znaczenie planowej realizacji
kalendarza szczepien dla
populacji polskich dzieci
Moderator: prof. Ewa Helwich




Kanat 4

Kanat 5

PE-04 » str. 26

14.15-15.20

Uwarunkowania uczestnictwa

w programach profilaktycznych.
Socjologiczna analiza wybranych
badan empirycznych

Moderator: dr Krzysztof Puchalski

PE-07 =» str. 28

14.05-14.50

Panel unitowy Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego

Kanat 6

PE-05 » str. 27

15.20-16.15

Swiat po pandemii COVID-19 -
pandemia lekoopornosci

Moderator: prof. Katarzyna
Dzierzanowska-Fangrat

PD-11 » str. 29

14.50-15.45

Interdyscyplinarnosé

i kompleksowos$¢ opieki medycznej
koniecznos$ciag wobec wyzwan
zdrowotnych wynikajacych

ze zmian demograficznych
Moderator: dr hab. Robert
Olszewski

PD-09 » str. 27

16.15-17.10

Interdyscyplinarne spojrzenie
na proces zapalny w chorobach
immunizacyjnych

Moderator: prof. Brygida
Kwiatkowska

H DB: debaty plenarne

M PD: panel dyskisyjny

PD-12 =» str. 29
15.45-16.25

Specyficzne zaburzenia rozwojowe
jezyka u dzieci

PD-13 =» str. 29

16.25-17.05

Rehabilitacja stuchu narzedziem
do poprawy funkcjonowania
jednostki w okreslonym
Srodowisku spotecznym

Moderator: dr Elzbieta Wtodarczyk

PD-16 » str. 31

14.25-15.35

Ksztatcenie kadr medycznych
wobec wyzwan zdrowotnych
i technologicznych

Moderator: prof. Ryszard Gellert

14:00

15:00

[l PE: panel ekspercki

PE-08 » str. 31

15.35-17.20

Zespo6t metaboliczny -

(nie)nowa, globalna, niezakazna
epidemia - konsekwencje, terapia,
profilaktyka

Moderator: prof. Piotr Matkowski

B WY: wyktady

16:00

17:00

Program ramowy

=
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9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Kanat 1

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

DB-04 » str. 32

10:00-11:30

|V debata plenarna rektorow uczelni
medycznych

Jak optymalnie ksztatci¢

w zawodach medycznych
Moderatorzy:

prof. Ryszard Gellert,

prof. Tomasz Grodzicki

WY-14 » str. 32

11:30-11:45
Wyktady ekspertow z réznych
dziedzin medycyny

DB-05 » str. 33

11:45-12:45

V debata plenarna uczelni
niemedycznych

Zastosowanie innowacyjnych
rozwigzan w medycynie i ochronie
zdrowia

Moderatorzy: prof. Alojzy Z.
Nowak, prof. Piotr Wachowiak

WY-15 » str. 33

12.45-13.00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

DB-06 » str. 33

13.00-14.00

VI debata plenarna organizacji
pozarzadowych

Profilaktyka w danym obszarze
chorobowym, znaczenie wczesnej
diagnozy oraz co stanowito
najwiekszy przetom w diagnostyce
i leczeniu w ostatnich 30 latach

z perspektywy pacjentow
Moderator: Bartosz Kwiatek

Kanat 2

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

10.00-11.30

Woczesne rozpoznanie kluczem
do sukcesu terapeutycznego

w neurologii dziecigcej
Moderatorzy: prof. Ewa Pilarska,

prof. Maria Mazurkiewicz-
-Betdzinska

PD-18 = str. 36

11.30-13.05

Zdrowie kobiety - zagrozenia

w okresie kryzysu ekonomicznego
i politycznego

Moderatorzy: Anna Jasiniska,

dr Michat Sutkowski

PE-11 » str. 36

13.05-14.35

Profilaktyka i innowacja

w neurologii

Moderatorzy: prof. Urszula Fiszer,
prof. Tomasz TrojanowsKki

Kanat 3

WyY-19 » str. 37

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

10:00-11:05

Nowe technologie w medycynie -
szansg dla pacjentéw i systemu
ochrony zdrowia

Moderator: Jarostaw Gorski

PE-12 = str. 38

11:05-12:10
Chirurgia polska w dobie
pandemii COVID-19

Moderator: prof. Grzegorz Wallner

PD-22 » str. 38

12:10-13:10
Edukacja prozdrowotna

Moderator: dr hab. Agnieszka
Olechowska, prof. APS

PE-13 = str. 38

13:10-14:10

Problematyka zaburzen
psychofizycznych

u dzieci i mtodziezy w aspekcie
kompleksowej rehabilitacji
oraz dziatalnosci sportowo-
rekreacyjnej

Moderatorzy: prof. Jolanta Kujawa,
prof. Bartosz Molik



Kanat 4

WY-20 » str. 40

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

10:00-11:45

Telemedycyna - czy tylko
nowe narzedzie, czy zmiana
paradygmatow?
Moderatorzy:

prof. prof. Grzegorz Opolski,
Ryszard Piotrowicz

11:45-12:35
Jak dzi$ protezujemy stuch?
Moderator: dr Anna Ratuszniak

PE-17 » str. 41
12:35-13:50

Profilaktyka cywilizacyjnych
zaburzen psychicznych

Moderator:
dr hab. Robert Pudlo, prof. SUM

B DB: debaty plenarne M PD: panel dyskisyjny

Program ramowy

Kanat 5

wy-21 » str. 42

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

PE-20 » str. 42

10.00-11.30

Innowacyjne podejscie do
choréb neurodegeneracyjnych
i neuronaczyniowych

Moderator: dr Anna Barczak

PD-26 = str. 43

11.30-12.25

Otytosc¢ jako choroba zawodowa -
czy to czas na zmiany?

Moderator: dr hab. Edyta
Sutkowska

PD-27 = str. 43

12.25-13.25

Transformacja cyfrowa ochrony
zdrowia a interes spoteczny

Moderator: dr Tomasz Imiela

PE-21 » str. 43

13.25-14.20

Endokrynologia i diabetologia
wieku rozwojowego -
profilaktyka i nowoczesne
formy terapii

Moderator: prof. Mieczystaw
Walczak

Kanat 6

500

9:00-10:00
Wyktady ekspertéw z réznych
dziedzin medycyny

m 10:00

10.00-12.00

Chirurgia robotowa we
wspotczesnym leczeniu
nowotworow gtowy i szyi
Moderator: prof. Wojciech
Golusinski

11:00

n
2
o
£
©
£
©
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o
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PD-31 » Str 46 By .

12.00-13.10

Nowoczesny model organizacji
Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
Jak przekonac nieprzekonanych,
Ze to sie moze udac?

Moderator: Justyna Marynowska

13:00

13.10-14.30

Kardiologia prenatalna -
organizacja opieki nad ciezarng
z wada serca u ptodu
Moderator: prof. Maciej Stodki

W PE: panel ekspercki B WY: wyktady
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Kanat 1

14:00

15:00

16:00

14.00-14.15
Wyktady ekspertow z réznych
dziedzin medycyny

DB-07 » str. 34

14.15-15.15
VIl debata plenarna

Rola mediéw w edukacji
i profilaktyce zdrowotnej

Moderator: Roman Czejarek,
prof. Henryk Skarzynski

Kanat 2

Kanat 3

PE-09 » str. 34

15.15-16.15

Miejsce farmaceuty w opiece
koordynowanej

Moderatorzy: dr hab. Mariola
Drozd, prof. UM w Lublinie,
dr hab. Agnieszka Skowron,
prof. UJ

PD-19 » str. 36

14.35-15.40

System no-fault - wyzwanie
spoteczne

Moderator: Michat Niepytalski

17:00

PD-17 » str. 34

16.15-17.05

Nowoczesne terapie w rozwoju
komunkacji spotecznej
Moderator:

prof. Henryk Skarzynski

PE-20 » str. 37

15.40-16.40

Innowacyjnos¢ w perinatologii
i ginekologii

Moderator: prof. Przemystaw
Oszukowski

14:10-15:50
Telemedycyna w profilaktyce
kardiologicznej

Moderator:
dr hab. Pawet Krzesinski

16.40-16.55
Wyktady ekspertow z réznych
dziedzin medycyny

PE-15 » str. 39

15:50-17.20

Choroby nerek w wieku
podesztym w Polsce

Moderator: prof. Matgorzata Durlik




Kanat 4

PD-24 » str. 41

13:50-14:25

Wspaétczesne trendy

w obiektywnych badaniach
audiologiczny

Moderator: prof. Wiestaw W.
Jedrzejczak

Kanat 5

Kanat 6

14:00

PE-18 » str. 41

14.25-15.30

Udziat nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w realizacji dziatan
profilaktycznych

Moderator: dr hab. Anna
Staniszewska

PD-28 » str. 44

14.20-15.15

Jakosc ksztatcenia kadry
medycznej w sytuacji
powotywania szkdét zawodowych
medycyny - w Swietle

nowej Ustawy

Moderator: prof. Bogustaw
Machalinski, prof. Zbigniew
Gaciong

PE-23 » str. 46

14.30-15.10

Rola pierwiastkéw w wykrywaniu,
profilaktyce i leczeniu rakow

Moderator: prof. Jan Lubifski

PD-33 » str. 47

15.10-16.35

15:00

PE-19 » str. 42

15.30-16.30

Leczenie nastepstw urazéw
naczyn w warunkach wojennych
Moderator:

gen. bryg. (w st. spocz.) prof.
Marek Maruszynski

PD-29 » str. 44

15.15-16.20

Rola i znaczenie innowacyjnych
terapii dla pacjentow i systemu
ochrony zdrowia

Moderator: prof. Maciej Banach

Polska bez papieroséw - fantazja
czy realna wizja

Moderator: Grzegorz Ziemniak

16:00

PD-25 » str. 42

16.30-17.30

Medycyna regeneracyjna

i spersonalizowana terapia -

jak daleko jestesmy od wdrozenia
innowacyjnych technologii

do leczenia pacjentéw

Moderator: prof. Agnieszka
Dobrzyn

H DB: debaty plenarne

M PD: panel dyskisyjny

PD-30 » str. 44

16.20-16.55

Jak stychaé przez implant
Slimakowy?
Moderator: prof. Artur Lorens

[l PE: panel ekspercki

B WY: wyktady

Program ramowy

—
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KANALY 1-6

\IGEPEE]  OTWARCIE KONGRESU

Przywitanie Goéci: prof. Henryk Skarzynski,

Przewodniczacy Rady Programowej Kongresu ,Zdrowie Polakéw”

Wystapienia: prof. Tomasz Grodzki, Marszatek Senatu RP
dr hab. Marcin Wiacek, prof. UW, Rzecznik Praw Obywatelskich
Mikotaj Pawlak, Rzecznik Praw Dziecka
dr Tomasz Latos, Przewodniczacy sejmowej Komisji Zdrowia
dr Beata Matecka-Libera, Przewodniczaca senackiej Komisji Zdrowia
Grazyna Ignaczak-Bandych, Szef Kancelarii Prezydenta RP
Piotr Bromber, Wiceminister Zdrowia
Filip Nowak, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia
prof. Gertruda Uscinska, Prezes Zaktadu Ubezpieczer Spotecznych
Elzbieta Lanc, Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego
prof. Romuald Zabielski, Wiceprezes Polskiej Akademii Nauk

prof. Jarostaw Pinkas, Przedstawiciel Rady ds. Ochrony Zdrowia
przy Prezydencie RP

prof. Michat Kleiber, Przewodniczacy Polskiego Komitetu ds. UNESCO

dr tukasz Jankowski, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej

Zofia Matas, Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

Elzbieta Piotrowska-Rutkowska, Prezes Naczelnej Rady Aptekarskiej
dr Andrzej Madrala, Cztonek Rady Pracodawcéw Rzeczypospolitej Polskie]

Krzysztof Przybyt, Prezes Zarzadu Fundacji Godta Promocyjnego ,Teraz Polska”

Program szczegétowy

—
w
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KANAtL 1

12.15-12.30

Moderator:

Uczestnicy:

13.30-13.45

13.45-14.45

Moderatorzy:

Uczestnicy:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-01

Telediagnostyka i teleporady - potrzeba i mozliwosci techniczne w zakresie
uwierzytelniania personelu medycznego i pacjentéw
prof. Andrzej Czyzewski

30 lat leczenia gtuchoty w Polsce
prof. Henryk Skarzyrski

OTWARCIE KONGRESU » STR. 19

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-02

Neuromodulacje - nowe metody terapii szumdéw usznych
prof. Danuta Raj-Koziak

| DEBATA PLENARNA - POSWIECONA PROJEKTOWI PREZYDENTA RP DB-01
Zdrowe Zycie

prof. Jarostaw Pinkas

Grazyna Ignaczak-Bandych

dr Aleksandra Lewandowska

dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW
dr Marek Migdat

dr Michat Sutkowski

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-03

Dostep do profilaktyki zdrowotnej grup szczegdlnie wrazliwych
dr hab. Marcin Wigcek, prof. UW

Il DEBATA PLENARNA - SAMORZADOWA DB-02
Edukacja zdrowotna w profilaktyce chorob

Krzysztof Przybyt
Pawet Rabiej
prof. Henryk Skarzynski

Waldemar Bojarun
Zuzanna Donath-Kasiura
Agnieszka Kapata-Sokalska



14.45-15.00

Moderator:

Uczestnicy:

16.00-16.20

Moderator:

Uczestnicy:

Renata Kaznowska
Matgorzata Kepa-Mitura
Katarzyna Kosik-Gajewska
Marcin Krzyzanowski
Elzbieta Lanc

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY

Pandemia otytosci zagrozeniem dla systemu opieki zdrowotnej w Polsce
prof. Pawet Bogdanski

111 DEBATA PLENARNA
Instytuty badawcze na rzecz zdrowej zywnosci

prof. Leszek Rafalski

dr Krzysztof Borowik

dr hab. Anna Fras

prof. Dorota Konopacka

dr Anna Nowacka

dr hab. inz. Dariusz Lisiak, prof. IBPRS-PIB

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY

Mozliwosci i ograniczenia w diagnostyce refluksu krtaniowo-gardtowego
u dzieci i dorostych
dr Elzbieta Wtodarczyk

PANEL DYSKUSYJNY

Pacjent - kadry - innowacje. Jak zwiekszy¢ dostepnosc
do swiadczen zdrowotnych

Iwona Schymalla

dr Dominika Batycka-Stachnik
dr Klaudiusz Komor

Zofia Matas

Elzbieta Piotrowska-Rutkowska
dr hab. Matgorzata Rusak

WY-04

DB-03

WY-05

PD-01

Program szczegétowy

nJ
—



KANAtL 2

9.00-10.00 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-06

Dziatania profilaktyczne i retrospektywna ocena czynnikéw ryzyka
nowotwordw jamy ustnej i gardta u pacjentdw badanych w ramach
programu profilaktyki nowotwordw gtowy i szyi

prof. Jurek OlszewsKi

Dobrostan psychiczny warunkiem rozwoju. Aktualne kierunki badarn
i terapii zaburzen psychicznych
prof. Janusz Heitzman

WITSFEE]  OTWARCIE KONGRESU = STR. 19

PANEL DYSKUSYJNY PD-02

Profilaktyka zdrowotna w ujeciu populacyjnym - komu?
kiedy? jaka? Jak przygotowac sie na jesien 2022?

Moderator: prof. Krzysztof J. Filipiak

Uczestnicy: prof. Marcin Czech

1 ZDROWIE POLAKOW 2022

KONGRES

nJ
nJ

Moderator:

Wyktady:

prof. Iwona Paradowska-Stankiewicz

PANEL EKSPERCKI PE-01

Panel pod patronatem Polskiego Towarzystwa Onkologii i Hematologii Dzieciecej

Onkologia i hematologia dziecieca

prof. Jan Styczynski

0d objawu do rozpoznania i wyleczenia w onkologii i hematologii dzieciecej
prof. Jan Styczynski

Profilaktyka w hemofilii wczoraj i dzis

prof. Pawet taguna

Wspieranie dzieci w trakcie leczenia onkologicznego

Ewa Gorzelak

Wspieranie ozdrowiericéw i dziatania prozdrowotne po zakorczeniu
leczenia onkologicznego

Anna Apel

Organizacje pacjenckie, ich rola w samorzecznictwie i budowaniu partnerstwa
Jolanta Czernicka-Siwecka



14.25-15.15

Moderator:

Wyktady:

Moderator:

Uczestnicy:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-07

Profilaktyka i leczenie alergicznego niezytu nosa w obliczu zagrozer
wspdtczesnego Swiata

dr hab. Hanna Zielinska-Blizniewska, prof. UM w todzi

Radiologia wzmacniana sztuczng inteligencja. Integracja rozwigzan Al
w systemach raportowania strukturalnego

dr Piotr Sobecki

PANEL EKSPERCKI PE-02

Panel pod patronatem Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego
Towarzystwa Socjologicznego oraz Fundacji Kreatywnie

dla Zdrowia (Wroctaw)

Spoteczno-kulturowe mechanizmy wyjasniajace
zachowania zdrowotne. Aplikacja wiedzy socjologicznej

dr hab. Matgorzata Synowiec-Pitat

Nieréwnosci spoteczne a zachowania profilaktyczne

dr Agnieszka Borowiec

Wptyw srodowiska pracy na postawy i zachowania zdrowotne
dr Krzysztof Puchalski

»Szlachetne zdrowie!” - o spoteczno-kulturowych uwarunkowaniach
zachowarn zdrowotnych 0séb starszych
dr Magdalena Wieczorkowska

PANEL DYSKUSYJNY PD-03
Panel pod patronatem Warsaw New Tech University Foundation

Realizacja prawa pacjenta do godnosci, intymnosci

i prywatnosci w kontekscie zmian technologicznych

i prawnych w sektorze medycznym

Edyta Bielak-Jomaa

Jakub Adamski

Piotr Drobek

Michat Jaworski

dr hab. Dorota Karkowska
dr Katarzyna takomiec

Program szczegétowy

nJ
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12.15-12.30

Moderator:

Uczestnicy:

Moderatorzy:

Wyktady:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-08

Program profilaktyki nowotwordw gtowy i szyi w Europie — Make
Sense Campaign
prof. Wojciech Golusinski

Zaufanie do lekarzy a uczestnictwo w onkologicznych badaniach
profilaktycznych
dr hab. Matgorzata Synowiec-Pitat

Bezpieczenstwo realizacji procedur z uzyciem promieniowania jonizujacego
dr hab. Pawet Kukotowicz, prof. NIO

OTWARCIE KONGRESU = STR. 19

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-09

Kierunki badan nad terapia niedostuchu genetycznie uwarunkowanego
dr hab. Monika Otdak, prof. IFPS

PANEL DYSKUSYJNY PD-04
Jedno Zdrowie (One Health)

prof. Romuald Zabielski

prof. Stanistaw Jerzy Czuczwar
prof. Wojciech Hanke

prof. Edyta Kiedrzyriska

prof. Tomasz Okruszko

prof. Zygmunt Pejsak

PANEL EKSPERCKI PE-03
Choroby wirusowe i nowotworowe - dlaczego warto
inwestowac w badania przesiewowe?

dr hab. Zbigniew Pastuszak, prof. UMCS
dr Olga Tronina

Wirusy onkogenne

prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska

Jak uchronic sie przed zachorowaniem na raka jelita grubego?
prof. Andrzej Deptata

Eradykacja WZW C i program badarn przesiewowych
dr Olga Tronina



PANEL DYSKUSYJNY PD-05
Panel pod patronatem Warsaw New Tech University Foundation

Ksztatcenie kadr medycznych w swiecie innowacyjnych

technologii
Moderator: ks. prof. Stanistaw Dziekoriski
Uczestnicy: prof. Zbigniew Gaciong

prof. Jozef Haczyrski
prof. Marek Niezgddka
Agnieszka Ryniec
prof. Arkadiusz Wéjs

PANEL DYSKUSYJNY PD-06

Program szczepien ochronnych oraz znaczenie planowej
realizacji kalendarza szczepien dla populacji polskich

Moderator: prof. Ewa Helwich

Uczestnicy: dr hab. Ewa Augustynowicz
prof. Teresa Jackowska

KANAL 4

9.00-10.00 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-10

Otytosc olbrzymia u dzieci - rola chirurgii jako sktadowej leczenia.
Doswiadczenia slaskiego osrodka

dr Dominika Krakowczyk, dr hab. Tomasz Koszutski, prof. SUM,
prof. Janusz Bohosiewicz

Krétkowzrocznosc u dzieci i mtodziezy. Trudny problem

wspdtczesnej okulistyki

prof. Jerzy Szaflik

Zastosowanie implantu kostnego u dorostych pacjentéw z niedostuchem
przewodzeniowym i mieszanym - wyniki audiologiczne

oraz ocena satysfakcji

dr Katarzyna Cywka

WITSFEE]  OTWARCIE KONGRESU = STR. 19

Program szczegétowy
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Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wyktady:

PANEL DYSKUSYJNY PD-07

Zdrowie pracownikow - niedoceniany punkt wyjscia
do dziatan profilaktycznych

prof. Jolanta Walusiak-Skorupa

prof. Andrzej Fal

dr Jakub Gierczynski
Jarostaw Les$niewski

dr Andrzej Madrala
prof. Jarostaw Pinkas
Maciej Ratajczak

prof. Gertruda Uscinska

PANEL DYSKUSYJNY PD-08
Wzrost zaufania do szczepien ochronnych

prof. Jarostaw Pinkas

dr Klaudiusz Komor

prof. Ernest Kuchar

Zofia Matas

Elzbieta Piotrowska-Rutkowska
Krzysztof Ptaciszewski

PANEL EKSPERCKI PE-04

Panel pod patronatem Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny
Polskiego Towarzystwa Socjologicznego oraz Fundacji Kreatywnie
dla Zdrowia (Wroctaw)

Uwarunkowania uczestnictwa w programach
profilaktycznych. Socjologiczna analiza wybranych
badan empirycznych

dr Krzysztof Puchalski

Polki i Polacy o szczepieniach przeciwko COVID-19 i Narodowym Programie
Szczepieri

dr hab. Michat Wréblewski, prof. UMK, dr Ewa Kawiak-Jawor, Joanna
Stankowska

Personel medyczny jako liderzy szczepien przeciw grypie?

lek. Michat Jedrzejek

Spoteczno-kulturowe uwarunkowania uczestnictwa wroctawian
w onkologicznych badaniach profilaktycznych

dr hab. Matgorzata Synowiec-Pitat, lek. Michat Jedrzejek




IEFIEIEE]  PANEL EKSPERCKI PE-05

Swiat po pandemii COVID-19 - pandemia lekoopornosci

Moderator: prof. Katarzyna Dzierzanowska-Fangrat

Wyktady: Zakazenia wywotywane przez bakterie wielolekooporne - czy to juz
koniec ery antybiotykoterapii?
prof. Katarzyna Dzierzanowska-Fangrat
Pandemia antybiotykoopornosci w Polsce - co stato sie w ostatnich latach?
prof. Marek Gniadkowski

Btedy i wypaczenia antybiotykoterapii w okresie pandemii - jak COVID-19
zrujnowat programy racjonalnej antybiotykoterapii?
prof. Mirostaw Czuczwar

PANEL DYSKUSYJNY PD-09

Interdyscyplinarne spojrzenie na proces zapalny
w chorobach immunizacyjnych

Moderator: prof. Brygida Kwiatkowska

Uczestnicy: prof. Artur Mamcarz
prof. Grazyna Rydzewska-Wyszkowska
prof. Irena Walecka

KANAL 5

9.00-10.00 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-11

Wszyscy méwimy o rehabilitacji ruchowej zaburzen réwnowagi -
dlaczego sie to nie dzieje?

dr Grazyna Tacikowska

Profilaktyka w okresie prenatalnym

Agata Wtoch

Efektywne sposoby pomiaru efektu supresji kontralateralnej emisji
otoakustycznych
prof. Wiestaw W. Jedrzejczak

WITSFEE]  OTWARCIE KONGRESU = STR. 19

Program szczegétowy
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Moderator:

Wyktady:

Moderator:

Uczestnicy:

Wyktady:

PANEL EKSPERCKI PE-06

Korelacje genetyczno-kliniczne w leczeniu dziedzicznego
raka piersi u nosicielek mutacji w genach: PALB2, NBM,
BRCA1, BRCA2, CHEK2, TP53

prof. Jan Lubinski

Korelacje genetyczno-kliniczne w leczeniu raka piersi u nosicielek mutacji
w genach PALB2, NBN
prof. Cezary Cybulski

Korelacje genetyczno-kliniczne w leczeniu raka piersi u nosicielek mutacji
w genach BRCA1, BRCA2
prof. Jacek Gronwald

Korelacje genetyczno-kliniczne w leczeniu raka piersi u nosicielek mutacji
w genie CHEK2
prof. Tomasz Huzarski

Korelacje genetyczno-kliniczne w leczeniu raka piersi u nosicielek mutacji
w genie TP53
prof. Tadeusz Debniak

PANEL DYSKUSYJNY PD-10
Perspektywy diagnostyki i terapii genetycznie
uwarunkowanego niedostuchu

dr hab. Monika Otdak, prof. IFPS

dr Dominika Oziebto
Anna Sarosiak

PANEL EKSPERCKI PE-07
Panel unitowy Polskiego Towarzystwa Onkologicznego

Breast Cancer Unit

prof. Rafat Matkowski

Colorectal Cancer Unit

dr hab. Adam Maciejczyk

Uroonkologiczny Unit

dr Krzysztof Tupikowski



Moderator:

Uczestnicy:

Uczestnicy:

Moderator:

Uczestnicy:

PANEL DYSKUSYJNY PD-11

Interdyscyplinarnos¢ i kompleksowosc opieki medycznej
koniecznoscig wobec wyzwan zdrowotnych wynikajacych
ze zmian demograficznych

dr hab. Robert Olszewski

prof. Krzysztof Jeziorski

prof. Brygida Kwiatkowska

dr hab. Agnieszka Paradowska-Gorycka
prof. Tomasz Targowski

dr hab. Beata Tarnacka

dr Marek Tombarkiewicz

PANEL DYSKUSYJNY PD-12
Specyficzne zaburzenia rozwojowe jezyka u dzieci

dr Hanna Cygan
Martyna Brytka

PANEL DYSKUSYJNY PD-13

Rehabilitacja stuchu narzedziem do poprawy
funkcjonowania jednostki w okreslonym $rodowisku
spotecznym

dr Elzbieta Wtodarczyk

dr Beata Dziendziel
Agnieszka Pankowska
Dorota Pastuszak
Anna Skoczylas

dr Matgorzata Zgoda

Program szczegotowy
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KANAL 6

Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wprowadzenie:

Uczestnicy:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-12

Urazy fizyczne w sporcie - zagrozenie oraz szansa rozwoju

prof. Jan Blecharz

Stan odzywienia i zywienie dzieci i mtodziezy wedtug danych Narodowego
Programu Zdrowia 2017-2020

Aneta Kotowska, dr Zbigniew Kutaga

Jakos¢ zycia 0s6b z czesciowa gtuchota, korzystajacych z implantu
Slimakowego

dr Joanna Kobosko, prof. Wiestaw W. Jedrzejczak,

Agnieszka Pankowska, Anna Barej, prof. Henryk Skarzynski

OTWARCIE KONGRESU » STR. 19

PANEL DYSKUSYJNY PD-14
Dekalog niezaspokojonych potrzeb polskiej kardiologii

prof. Przemystaw Mitkowski

prof. Marcin Czech

prof. Robert Gil
prof. Adam Witkowski

PANEL DYSKUSYJNY PD-15
Rola lekéw generycznych w zapewnieniu spoteczenstwu
bezpieczenstwa lekowego

dr Magdalena Skarzyriska

O leku generycznym
prof. Matgorzata Sznitowska

prof. Zbigniew Gaciong
dr Rafat tunio
Elzbieta Pgczkowska
Grzegorz Rychwalski



Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wyktady:

PANEL DYSKUSYJNY PD-16

Ksztatcenie kadr medycznych wobec wyzwan
zdrowotnych i technologicznych

prof. Ryszard Gellert

Piotr Bromber
Wojciech Dotkowski
prof. Kamil Torres

PANEL EKSPERCKI PE-08

Zesp6t metaboliczny - (nie)nowa, globalna, niezakazna
epidemia - konsekwencje, terapia, profilaktyka

prof. Piotr Matkowski

Sttuszczeniowa choroba watroby - zagrozZenie dla zdrowia
milionéw Polakdéw
prof. Krzysztof Tomasiewicz

Nadmierna masa ciata - podstawa zespotu metabolicznego.
Jak z nig walczyc¢?

prof. Wojciech Lisik

0d zespotu metabolicznego do zawatu serca - jak zejs¢ z drogi
do katastrofy?

prof. Piotr Pruszczyk

Przewlekta choroba nerek i T2DM jak zapobiegac i jak leczyc?
prof. Jolanta Matyszko

Rak watroby i inne nowotwory w zespole metabolicznym

prof. Piotr MatkowsKki

Jak zapobiegac powiktaniom otytosci u pacjentow dorostych -
z perspektywy pediatry

prof. Piotr Socha

Rola edukacji zywieniowej w profilaktyce zespotu metabolicznego
dr hab. Mariusz Jaworski

Program szczegétowy
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KANAL 1

9.00-10.00 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-13

Srodowiskowe czynniki ryzyka zdrowotnego - znaczenie w optymalizacji
dziatan profilaktycznych choréb cywilizacyjnych
dr hab. Barbara Piekarska

Nowe mozliwosci diagnostyki i terapii zakazert HCV w polskich realiach
prof. Robert Flisiak

ZatozZenia powszechnego programu profilaktyki i postaw prozdrowotnych
dla 0séb pracujacych gtosem
dr hab. Agata Szkietkowska, prof. IFPS

10.00-11.30 IV DEBATA PLENARNA UCZELNI MEDYCZNYCH DB-04
Jak optymalnie ksztatci¢ w zawodach medycznych

Moderatorzy: prof. Ryszard Gellert
prof. Tomasz Grodzicki

Uczestnicy: prof. Janusz Dzigciot
prof. Zbigniew Gaciong
dr hab. Mariola Gtowacka
prof. Marcin Gruchata
dr Piotr Kusznieruk
prof. Sergiusz NawrocKi
dr hab. Pawet Olszewski
prof. Piotr Ponikowski

11.30-11.45 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-14
Molekularny biomarker neuroplastycznosci w leczeniu gtuchoty wrodzonej
za pomoca implantacji slimakowej - MMP-9?
dr Monika Matusiak



11.45-12.45

Moderatorzy:

Uczestnicy:

12.45-13.00

13.00-14.00

Moderator:

Uczestnicy:

14.00-14.15

V DEBATA PLENARNA UCZELNI NIEMEDYCZNYCH DB-05

Zastosowanie innowacyjnych rozwigzan w medycynie
i ochronie zdrowia

prof. Alojzy Z. Nowak
prof. Piotr Wachowiak

prof. Roman Cieslak

prof. Barbara Marcinkowska
prof. Grzegorz Mazurek
prof. Tomasz Okruszko

prof. Krzysztof Zaremba

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-15

Czesciowa gtuchota - podtoze genetyczne
dr Dominika Oziebto

VI DEBATA PLENARNA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH DB-06

Profilaktyka w danym obszarze chorobowym, znaczenie
wczesnej diagnozy oraz co stanowito najwiekszy przetom
w diagnostyce i leczeniu w ostatnich 30 latach

z perspektywy pacjentow

Bartosz Kwiatek

Barttomiej Chmielowiec
Szymon Chrostowski
Katarzyna Kasica

Dorota Koryciriska

prof. Wojciech Maksymowicz
Anna Sliwirnska

Zbigniew Tomczak

Krystyna Wechmann

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-16

Aplikacje mobilne w medycynie
dr Justyna Kutyba

Program szczegétowy
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14.15-15.15

Moderatorzy:

Uczestnicy:

Moderatorzy:

Wyktady:

Moderator:

Uczestnicy:

Vil DEBATA PLENARNA DB-07
Rola mediow w edukacji i profilaktyce zdrowotne;j

Roman Czejarek
prof. Henryk Skarzynski

Adam Giza

Marta Jakubiak
Iwona Konarska
Matgorzata Konaszczuk
Margit Kossobudzka
Pawet Krus

Bartosz Kwiatek
Katarzyna Pinkosz
Anna Rogala

Dorota Romanowska
tukasz Salwarowski
Henryk Szrubarz
Bronistaw Tumitowicz

PANEL EKSPERCKI PE-09
Miejsce farmaceuty w opiece koordynowanej

dr hab. Mariola Drozd, prof. UM w Lublinie
dr hab. Agnieszka Skowron, prof. UJ

Znaczenie relacji lekarz-farmaceuta w opiece koordynowanej

dr Renata Bogusz

Co powinnismy wiedziec¢ o wtasciwej aplikacji lekéw recepturowych?

dr Lucyna Butas

Rozwigzywanie probleméw lekowych w ramach ustug farmaceutycznych
a opieka koordynowana

dr Justyna Dymek, dr Anna Gotda

PANEL DYSKUSYJNY PD-17
Nowoczesne terapie w rozwoju komunikacji spotecznej

prof. Henryk Skarzyrski

Anna Czupryn

Ewelina Grabowska

dr hab. Artur Lornes, prof. IFPS
Agnieszka Pankowka

dr Matgorzata Strycharz-Dudziak
dr Elzbieta Wtodarczyk



KANAtL 2

Moderatorzy:

Wprowadzenie:

Wyktady:

Podsumowanie:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-17

Profilaktyka i edukacja zdrowotna w badaniach przesiewowych
stuchu dzieci w wieku szkolnym

dr Elzbieta Gos

Sztuczna inteligencja i nowoczesne badania genetyczne jako
sposéb na zwiekszenie skutecznosci diagnostycznej we wrodzonych
btedach odpornosci

dr hab. Sylwia Kottan, prof. UMK

0d Evidance Based Policy do profilaktyki i zmian w organizacji
ochrony zdrowia
prof. Bolestaw Samolinski

PANEL EKSPERCKI PE-10
Panel pod patronatem Komitetu Nauk Neurologicznych Polskiej Akademii Nauk -
Zespot Neurologii Dzieciecej

Woczesne rozpoznanie kluczem do sukcesu

terapeutycznego w neurologii dzieciecej

prof. Ewa Pilarska
prof. Maria Mazurkiewicz Betdzinska

prof. Maria Mazurkiewicz Betdzinska

Czy tatwo rozpoznac padaczke u dzieci?

prof. Maria Mazurkiewicz-Betdzinska

Kiedy kierowac pacjenta na badanie genetyczne?

dr Magdalena Krygier

Weczesne rozpoznanie kluczem do sukcesu na podstawie choréb
nerwowo-miesniowych

lek. Anna Lemska

Co powinnismy wiedziec¢ o bdlach gtowy u dzieci, aby przeprowadzic¢
prawidtowa diagnoze i leczenie

prof. Ewa Pilarska

prof. Ewa Pilarska

Program szczegétowy
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Moderatorzy:

Uczestnicy:

Moderatorzy:

Wyktady:

Moderator:

Wprowadzenie:

Uczestnicy:

PANEL DYSKUSYJNY PD-18

Zdrowie kobiety - zagrozenia w okresie kryzysu
ekonomicznego i politycznego

Anna Jasinska
dr Michat Sutkowski

Grzegorz Btazewicz
prof. Leszek Czupryniak
ks. Wtadystaw Duda
Barbara Dziuk

dr hab. Pawet Kowal, prof. ISP PAN
dr Beata Matecka-Libera
prof. Radostaw Madry
dr Janusz Meder
Grazyna Mierzejewska
prof. Barbara Radecka
Krystyna Wechmann

PANEL EKSPERCKI PE-11

Panel pod patronatem Komitetu Nauk Neurologicznych Polskiej Akademii Nauk

Profilaktyka i innowacja w neurologii

prof. Urszula Fiszer, prof. Tomasz Trojanowski

Profilaktyka udaru mézgu
prof. Anna Cztonkowska

Udziat czynnikéw naczyniopochodnych w patogenezie choréb
neurozwyrodnieniowych
prof. Urszula Fiszer

Profilaktyka w chorobie zwyrodnieniowej kregostupa
dr hab. Maciej Radek, prof. UM w todzi

Terapie komdrkowe w neurologii: regulacje prawne, perspektywy
i zagrozZenia
dr hab. Anna Sarnowska, prof. IMDiK PAN

PANEL DYSKUSYJNY PD-19

Panel pod patronatem Okregowej I1zby Lekarskiej w Warszawie

System no-fault - wyzwanie spoteczne

Michat Niepytalski

Wybrane aspekty bteddéw ludzkich w medycynie
lek. Piotr Pawliszak

prof. Mikotaj Matecki
mec. Tomasz Mtynarski
prof. Ewa Mojs

dr inz. Robert Motdach
lek. Piotr Pawliszak



PANEL DYSKUSYJNY PD-20
Innowacyjnos$¢ w perinatologii i ginekologii

Moderator: prof. Przemystaw Oszukowski

Uczestnicy: dr hab. Iwona Maroszyriska
prof. Tomasz Moszura
prof. Krzysztof Szyto
dr Agnieszka Zalirska

16.40-16.55 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-18

Dopasowanie neurokognitywne systemu implantu slimakowego
dr hab. inz. Artur Lorens, prof. IFPS

KANAtL 3

9.00-10.00 WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-19

Metody pomiaru podstawowych parametrow gazometrii krwi i gazéw
oddechowych oraz ich zastosowania kliniczne

prof. Tadeusz Patko

Rosngce znaczenie tomografii komputerowej i rezonansu
magnetycznego w postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym
chordb uktadu krazenia

dr hab. Pawet Ga¢, prof. UMW, dr Barttomiej Kedzierski

Alternatywna substytucja produktéw leczniczych

dr Leszek Borkowski

PANEL DYSKUSYJNY PD-21

Nowe technologie w medycynie szansa dla pacjentow
i systemu ochrony zdrowia

Moderator: Jarostaw Gorski

Uczestnicy: prof. Michat Kleiber
Barttomiej Lubiatowski
prof. Piotr H. Skarzynski
prof. Krzysztof Sktadowski
Joanna Szyman

Program szczegétowy

w
~N



| 7DROWIE POLAKOW 2022

KONGRES

w
(00}

Moderator:

Wyktady:

Moderator:

Uczestnicy:

Moderatorzy:

Wyktady:

PANEL EKSPERCKI PE-12
Chirurgia polska w dobie pandemii COVID-19

prof. Grzegorz Wallner

Postawy zachowania chirurgdw w dobie pandemii COVID-19

prof. Michat Pedziwiatr

Zmiany wytycznych funkcjonowania jednostek chirurgii zwigzane z rozwojem
pandemii COVID-19

dr hab. Kryspin Mitura, prof. UPH

Wptyw pandemii COVID-19 na realizacje swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
chirurgii ogdlnej

prof. Grzegorz Wallner

PANEL DYSKUSYJNY PD-22
Edukacja prozdrowotna

dr hab. Agnieszka Olechowska, prof. APS

dr hab. Natalia Demeshkant, prof. UP
prof. Aleksandra tuszczyniska

dr Agnieszka Matkowska-Szkutnik
dr Daniel Sliz

PANEL EKSPERCKI PE-13

Panel pod patronatem Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji
Spotecznej Polskiej Akademii Nauk

Problematyka zaburzen psychofizycznych u dzieci
i mtodziezy w aspekcie kompleksowej rehabilitacji
oraz dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej

prof. Jolanta Kujawa
prof. Bartosz Molik

Komputerowa ocena spontanicznej ruchliwosci noworodka (OSESEC)

jako propozycja wczesnego rozpoznawania i dokumentowania probleméw

W rozwoju motorycznym

dr hab. Andrzej Mysliwiec, prof. AWF Katowice, dr hab. Matgorzata Matyja,

prof. AWF, dr Iwona Doroniewicz, mgr inz. Daniel Ledwon, dr inz. Monika Bugdol

Stan kondycji fizycznej dzieci i mtodziezy polskiej - raport z badari
prof. Bartosz Molik

Profilaktyka nadwagi i otytosci u dzieci i mtodziezy w aspekcie
ukierunkowanej aktywnosci fizycznej

prof. Wiestaw Osinski, dr hab. Adam Kantanista, prof. AWF,

dr hab. Rafat Stemplewski, prof. AWF

Konsekwencje zespotdw depresyjnych u dzieci i mtodziezy oraz ich

profilaktyka i terapia na drodze dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej
dr hab. Barbara Remberk



Moderator:

Wyktady:

Dyskusja:

Moderator:

Wyktady:

PANEL EKSPERCKI PE-14

Panel pod patronatem Komisji Informatyki i Telemedycyny Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Komisji
Telemedycyny Komitetu Nauk Klinicznych Polskiej Akademii Nauk

Telemedycyna w profilaktyce kardiologicznej
ptk dr hab. Pawet Krzesinski, prof. WIM

Telerehabilitacja niezbednym elementem profilaktyki wtdrnej

dr hab. Ewa Piotrowicz

Telemonitoring urzadzer wszczepialnych w trosce o poprawe jakosci opieki,
komfortu Zycia i rokowania chorych

prof. Przemystaw Mitkowski

Teleopieka w prewencji hospitalizacji z powodu zaostrzenia

niewydolnosci serca

ptk dr hab. Pawet Krzesinski, prof. WIM

Telemonitoring elektrokardiograficzny w prewencji udaru mézgu

dr hab. Pawet Balsam

dr hab. Pawet Balsam, ptk dr hab. Pawet Krzesinski, prof. WIM,
prof. Przemystaw Mitkowski, mec. Jan Pachocki, dr hab. Ewa Piotrowicz,
prof. Ryszard Piotrowicz, prof. Bozena Werner

PANEL EKSPERCKI PE-15
Choroby nerek w wieku podesztym w Polsce

prof. Matgorzata Durlik

Epidemiologia i czynniki ryzyka choréb nerek w wieku podesztym
prof. Andrzej Wiecek

Rozpowszechnienie, Swiadomosc¢ i skutecznosc leczenia nadcisnienia
tetniczego u 0séb w starszym wieku

prof. Tomasz Zdrojewski

Dializoterapia u 0séb w starszym wieku

prof. Ryszard Gellert

Przeszczepianie nerek u oséb w podesztym wieku

prof. Magdalena Durlik

Program szczegétowy
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KANAtL 4

Moderatorzy:

Wyktady:

Dyskusja:

Moderator:

Uczestnicy:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-20

Dynamiczne badanie perfuzyjne miokardium metoda tomografii komputerowej
jako innowacja w postepowaniu diagnostycznym chorych kardiologicznych
dr Barttomiej Kedzierski, dr hab. Pawet Ga¢, prof. UMW

Czy zawsze sport to zdrowie? Zaburzenia emocjonalne u sportowcéw

dr hab. Joanna Basiaga-Pasternak, prof. AWF

Dlaczego protezy i implanty stuchowe powinny by¢ stosowane obuusznie
w przypadku obustronnego niedostuchu?

dr inz. Anita Obrycka

PANEL EKSPERCKI PE-16

Panel pod patronatem Komisji Telemedycyny Komitetu Nauk Klinicznych
Polskiej Akademii Nauk oraz Komisji Informatyki i Telemedycyny Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego

Telemedycyna - czy tylko nowe narzedzie, czy zmiana
paradygmatow?

prof. Grzegorz Opolski
prof. Ryszard Piotrowicz

Teleopieka w niewydolnosci serca - nowe mozliwosci w prewencji zdarzer
sercowo-naczyniowych

ptk dr hab. Pawet Krzesinski, prof. WIM

Telemonitoring glikemii - czy nowe podejscie do rehabilitacji kardiologicznej?
dr hab. Ewa Piotrowicz

Telemonitoring glikemii u dzieci - to nie tylko narzedzie, ale zmiana
paradygmatu

prof. Matgorzata Mysliwiec

Telemonitoring glikemii u dorostych - nie tylko zmiana metody

prof. Leszek Czupryniak

Czy telemedycyna moze zmieni¢ paradygmat opieki nad dzie¢mi z chorobami
uktadu sercowo-naczyniowego?

dr n. med. Radostaw Pietrzak

prof. Matgorzata Mysliwiec, prof. Grzegorz Opolski, dr hab. Ewa Piotrowicz,
prof. Ryszard Piotrowicz

PANEL DYSKUSYJNY PD-23
Jak dzi$ protezujemy stuch?

dr Anna Ratuszniak

dr Katarzyna Cywka
Agnieszka Stupczyriska



Moderator:

Wyktady:

Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wyktady:

PANEL EKSPERCKI PE-17
Profilaktyka cywilizacyjnych zaburzen psychicznych

dr hab. Robert Pudlo, prof. SUM

Znaczenie profilaktyki zaburzen psychicznych
dr hab. Robert Pudlo, prof. SUM

Profilaktyka bezsennosci
prof. Adam Wichniak

Rola fizjoterapeuty w profilaktyce psychiatrycznej: przeglad dostepnych
pozafarmakologicznych metod terapeutycznych
dr hab. Jan Szczegielniak, prof. PO

Ruch, czyli lek na recepte. W jaki sposdb wysitek fizyczny moze wspierac
zdrowie psychiczne
dr Anna Szczegielniak

PANEL DYSKUSYJNY PD-24

Wspotczesne trendy w obiektywnych badaniach
audiologiczny

prof. Wiestaw W. Jedrzejczak

prof. Krzysztof Kochanek
Matgorzata Pastucha
dr Edyta Pitka

PANEL EKSPERCKI PE-18

Udziat nauk medycznych i nauk o zdrowiu w realizacji
dziatan profilaktycznych

dr hab. Anna Staniszewska

Miejsce farmakoprofilaktyki we wspdtczesnej medycynie
prof. Dagmara Mirowska-Guzel

Farmakoprofilaktyka chordb zakaznych

prof. Alicja Wiercinska-Drapato

Cicha pandemia antybiotykoopornosci - jak zapobiegac¢?
prof. Aneta Nitsch-Osuch

Rola zdrowia publicznego we wdrazaniu idei profilaktyki
dr hab. Dominik Olejniczak

Program szczegétowy
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NEEIRIE]  PANEL EKSPERCKI PE-19

Leczenie nastepstw urazow naczyn w warunkach wojennych

Moderator: gen. bryg. (w st. spocz.) prof. Marek Maruszyniski
Wprowadzenie: gen. bryg. (w st. spocz.) prof. Marek Maruszynski
Wyktady: Mnogie obrazenia postrzatowe i odtamkowe

dr hab. Mirostaw Dziekiewicz, prof. WIM

Zasady segregacji, ewakuacji i pomocy medycznej w warunkach pola walki
wedtug doktryny NATO
dr Stefan Antosiewicz

Chirurgia naczyniowa na wspdtczesnym polu walki
gen. bryg. (w st. spocz.) prof. Marek Maruszynski

PANEL DYSKUSYJNY PD-25

Medycyna regeneracyjna i spersonalizowana terapia -
jak daleko jestesmy od wdrozenia innowacyjnych
technologii do leczenia pacjentéw

Moderator: prof. Agnieszka Dobrzyn
Uczestnicy: prof. Anna Ciemerych-Litwinienko

prof. Marcin Drag
dr hab. Michat Wszota

KANAL 5

WYKEADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-21

Jabtko z wieczora... medycyna stylu zycia w praktyce
dr Olga Rostkowska

10.00-11.30 PANEL EKSPERCKI PE-20

Panel pod patronatem Instytutu Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej
im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk

Innowacyjne podejscie do chordb neurodegeneracyjnych
i neuronaczyniowych

Moderator: dr Anna Barczak

Wyktady: Modelowanie in vitro choréb neurodegeneracyjnych i neuronaczyniowych
prof. Leonora Buzariska

Czy mikrobiom moze wptywac na rozwdj choréb neurodegeneracyjnych?
dr hab. Alina Kurytowicz, prof. IMDiK PAN



Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wyktady:

Terapie eksperymentalne w neurologii - doniesienia naukowe 2021
dr hab. Anna Sarnowska, prof. IMDiK PAN

Choroby mézgowo-naczyniowe - postep terapeutyczny
prof. Bartosz Karaszewski

Diagnostyka przedkliniczna i prewencja chordb neurozwyrodnieniowych mézgu
dr Anna Barczak

PANEL DYSKUSYJNY PD-26
Otytos¢ jako choroba zawodowa - czy to czas na zmiany?

dr hab. Edyta Sutkowska

prof. Lucyna Ostrowska
dr Pawet Wddwik

PANEL DYSKUSYJNY PD-27

Panel pod patronatem Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie

Transformacja cyfrowa ochrony zdrowia a interes spoteczny

dr Tomasz Imiela

Stanistaw Iwariczak
Maria Libura

Maciej Malenda
Marta Musidtowska
Magdalena Wtadysiuk
Jan J. Zygmuntowski

PANEL EKSPERCKI PE-21
Panel pod patronatem Polskiego Towarzystwa Endokrynologii

i Diabetologii Dzieciecej

Endokrynologia i diabetologia wieku rozwojowego -

profilaktyka i nowoczesne formy terapii

prof. Mieczystaw Walczak

Somatotropinowa niedoczynnosc przysadki w wieku rozwojowym -
zasady diagnozowania i terapii

prof. Mieczystaw Walczak

Otytosc olbrzymia u dzieci i mtodziezy - zasady diagnozowania i terapii
prof. Artur Mazur

Wole guzkowe w wieku rozwojowym

prof. Artur Bossowski

Nowoczesne metody prewencji cukrzycy typu 1
prof. Matgorzata Mysliwiec

Program szczegétowy
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PANEL DYSKUSYJNY PD-28

Jakos¢ ksztatcenia kadry medycznej w sytuacji
powotywania szkét zawodowych medycyny - w Swietle
nowej Ustawy

Moderatorzy: prof. Bogustaw Machalifski
prof. Zbigniew Gaciong

Uczestnicy: Piotr Bromber
dr hab. Przemystaw Czarnek, prof. KUL
prof. Stanistaw Gtuszek
prof. Janusz Morys
prof. Wojciech Zatuska

PANEL DYSKUSYJNY PD-29

Rola i znaczenie innowacyjnych terapii dla pacjentow
i systemu ochrony zdrowia

Moderator: prof. Maciej Banach

Uczestnicy: Michat Byliniak
prof. Marcin Grabowski
Anna Sliwinska
prof. Dorota Zozulinska-Ziotkiewicz

PANEL DYSKUSYJNY PD-30
Jak stychac przez implant slimakowy?

Moderator: dr hab. inz. Artur Lorens, prof. IFPS

Uczestnicy: Ewelina Grabowska

dr Elzbieta Wtodarczyk
dr hab. inz. Tomasz Wolak, prof. IFPS



KANAL 6

Moderator:

Wyktady:

WYKLADY EKSPERTOW Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY WY-22

Laryngoplastyka iniekcyjna jako skuteczna metoda leczenia niewydolnosci
gtosni w wieku senioralnym

dr Beata Miaskiewicz

Aktualna sytuacja polskiego szpitala i systemu ochrony zdrowia

Wyktad pod patronatem Polskiej Federacji Szpitali oraz Polskiego Towarzystwa Koordynowanej Ochrony Zdrowia
prof. Jarostaw J. Fedorowski

Choroba postcovidowa i jej wptyw na proces komunikatywny

dr Paulina Krasnodebska

Badania funkcjonalne mézgu wspomagajgce planowanie operacji
neurochirurgicznych

dr hab. inz. Tomasz Wolak, prof. IFPS

PANEL EKSPERCKI PE-22

Chirurgia robotowa we wspdétczesnym leczeniu
nowotworow gtowy i szyi

prof. Wojciech Golusinski

Anatomia topograficzna czesci ustnej gardta i gérnego pietra krtani,
,0d wewnatrz na zewnatrz”
dr Jakub Pazdrowski, prof. Wojciech Golusiriski

Chirurgia robotowa w nowotworach gtowy i szyi doswiadczenia wtasne Katedry
i Kliniki Chirurgii Gtowy, Szyi i Onkologii Laryngologicznej UMP

prof. Wojciech Golusinski

Chirurgia robotowa w nowotworach gtowy i szyi - wspdtczesne systemy
chirurgii robotowej i sciezka edukacyjna

dr Piotr Pienkowski

Wtasciwa kwalifikacja pacjentéw do chirurgii robotowej
lek. Krzysztof Przybylski

Robotic like surgery - chirurgia 3D - doswiadczenia wtasne w chirurgii
nowotwordw gtowy i szyi

dr Mateusz Szewczyk

Kompleksowa rehabilitacja onkologiczna chorych na nowotwory gtowy i szyi

po leczeniu chirurgicznym - Robot Da Vinci

Dominika Koztowska-Wojnar, dr hab. Stawomir Marszatek, Agnieszka Syska-
-Stolinska, lek. Krzysztof Przybylski, dr Bartosz Szybiak, prof. Wojciech Golusinski

Program szczegétowy
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Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Uczestnicy:

Moderator:

Wyktady:

PANEL DYSKUSYJNY PD-31

Nowoczesny model organizacji Podstawowej Opieki
Zdrowotnej. Jak przekonac¢ nieprzekonanych,
Ze to sie moze udac?

Justyna Marynowska

dr Matgorzata Gatazka-Sobotka

Urszula Jaworska

dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ

dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW
dr Artur Prusaczyk

PANEL DYSKUSYJNY PD-32

Panel pod patronatem Akademii Mazowieckiej w Ptocku,
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi

Kardiologia prenatalna - organizacja opieki nad ciezarna
z wada serca u ptodu
prof. Maciej Stodki

prof. Krzysztof Czajkowski

prof. Katarzyna Januszewska
dr hab. Iwona Maroszynska
prof. Maria Respondek-Liberska

PANEL EKSPERCKI PE-23

Rola pierwiastkdw w wykrywaniu, profilaktyce
i leczeniu rakow

prof. Jan Lubinski

Rola pierwiastkéw sladowych we wczesnym wykrywaniu rakéw
dr hab. Marcin Lener

Rola pierwiastkéw sladowych w profilaktyce rakéw
dr Wojciech Marciniak

Rola pierwiastkéw sladowych w leczeniu rakéw
prof. Jan Lubinski



Moderator:

Uczestnicy:

PANEL DYSKUSYJNY
Polska bez papierosdw - fantazja czy realna wizja

Grzegorz Ziemniak

prof. Andrzej Fal
Hanna Gill-Piatek

dr Jacek Krajewski
prof. Jarostaw Pinkas
prof. Filip Szymanski
prof. Witold Zatonski

PD-33
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Komitet organizacyjny:

Agnieszka Babicz, Jolanta Chytkiewicz, Witold Ciesla, Pawet Dolinski, Ewa Gateska,| Andrzej Graniewski |,
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Szczygielska, Agnieszka Szymczak-Pyzerska, Weronika Swierniak, Kinga Wotujewicz, Stawomir Wszotek,
Joanna Zagrodzka
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